


KÄRLEK ÅK 8
Höst- och vårterminen 2016-17





[image: http://www.clipartheaven.com/clipart/holidays/valentines-day/elephant-hearts-clipart.gif]


















Kärlekshandboken – Instruktioner

· Du ska skriva en personlig handbok i olika delar. Den ska innehålla olika texter om kärlek, identitet och livsfrågor. Fantisera och experimentera! Allt är möjligt! Handboken behöver inte bara innehålla text, utan även illustrationer (foton, teckningar, urklipp)

· Några kapitel är obligatoriska. Inför några kapitel har vi haft en lektionsgenomgång.

· Din kärleksbok ska innehålla en framsida, en innehållsförteckning, bearbetade texter, bilder/foton samt en källförteckning. 

· Dina första utkast/kladdar/skisser/tankekartor ska visas upp. Du ska även ge och ta emot respons från dina klasskamrater innan du renskriver. 

· Du får förslag på kapitelrubriker av lite varierande svårighetsgrad men får gärna hitta på egna ämnen. Välj uppgifter efter ambitionsnivå! Du ska skriva minst 10 kapitel – varav två obligatoriska för ämnet svenska och två för ämnet religion. Ett kapitel kommer vara en kortfilm där ämnena svenska och bild kommer samarbeta. Hjälp med kortfilmen kommer du också få från en filmpedagog från medioteket.  Därefter ska du skriva fem valfria kapitel som väljer enligt nedan. 

· Försök skriva olika slags texter; tex dagbok, dikter, reportage, brev, noveller, recensioner, krönika, debattartikel.... 

· Samla allt material i en plastficka eller att du är noga med att spara allt ditt material i din dator i en speciell mapp. Du måste alltid, alltid, alltid  ha med ditt material till lektionen. 

· Detta är ett enskilt arbete. Använd lektionstiden väl. Ge dig själv en läxa varje vecka.  Deadline för inlämning av din fina bok; kommer du att lämna in någon gång efter jullovet men innan kärlekskvällen. 


Obligatoriska uppgifter (kapitel) samt förslag till egna uppgifter. 

1. Vad är kärlek? (obligatorisk uppgift) 
Kärleken finns i en människas liv. Kärleken rymmer så många olika känslor och sinnesstämningar. Den kan vara både underbar och plågsam. Skriv om vad kärlek är  - för dig eller kanske för andra. 
[image: bröllop,festliga tillfällen,hjärtan,högtider,kärlek,symboler]Förklara vilka uttryck kärleken tar sig i olika åldrar och mellan olika människor. När, var och hur visar sig kärleken? Vad innebär det att vara förälskad? Är det samma sak som att vara kär? Redogör för hur du ser på de båda begreppen.

2. En skönlitterär bok eller film om kärlek  (obligatorisk uppgift)
Läs/lyssna/se på minst en skönlitterär bok/film med tema kärlek. Skriv en recension om boken/filmen du har läst/sett. Om du strävar efter högre svårighetsgrad läser du minst två böcker/två filmer – en bok/en film och jämför de böckerna med varandra. (Detta är en bra hemuppgift)

3. Kärlek i media (Obligatorisk uppgift) 
Undersök hur kärlek framställs i media genom att studera olika tidningar, låttexter, TV-program, till exempel Bonde söker fru, m fl. exemplifiera och analysera. 

4.  Att lyssna till sitt hjärta (obligatorisk uppgift) 
Vad spelar kompisars och familjers åsikter och grupptryck för roll? Om dina föräldrar av någon anledning motsätter sig en relation, skulle du lämna din älskade då eller skulle du trotsa dina föräldrar? Om dina vänner sa att din kille/tjej inte är något att ha, skulle du förneka din förälskelse då? Skulle du vara beredd att offra familj, trygghet eller vänner om de vägrar lyssna till ditt hjärta?

5. En kortfilm (svenska/bild) under vårterminen tillsammans med en filmpedagog. Temat - JAG









Valfria texter (minst 5)

6.  En kärleksnovell
Skriv en novell som behandlar någon form av kärlek. Den kan vara kärlek till en annan människa, ett djur, en hobby, en idrott, en idol…. Läs gärna några noveller för att få lite inspiration. 

7. En  kärleksdikt  
Författa din egen dikt med en tillhörande illustration. 

8. Frågspalten
Veckotidningar har ofta frågespalter, exempelvis om kärleksproblem och funderingar av olika slag. Din uppgift är att göra en sådan spalt. Använd fantasin men gör frågespalten trovärdig. Formulera minst fem frågor med trovärdiga svar. Använd dig av dina kunskaper i biologi. 

9. Min första kärlek
Det sägs att den första kärleken är den man minns bäst. Vad anser du? När var du kär första gången? Berätta om din första kärlek.


10  Min drömkille/-tjej
[image: http://tvminnen.blogg.se/images/2010/mimmi-pigg_102574411.gif]Nu har du chansen! Skriv om hur du allra helst vill att din älskade ska vara. Tänk på såväl yttre som inre kvaliteter! Vad reagerar du på när du möter en partner? Vilka egenskaper sätter du högst? Illustrera gärna. 


11.  [image: http://lillabla.files.wordpress.com/2007/05/goofy.jpg]Att göra slut
Hur ska man göra slut på ett bra sätt? Vad bör man tänka på? Hur skulle
du göra slut?


12.  Den första kontakten/ att ”fråga chans” 
Hur gör man om man är intresserad av en viss person och vill att han/hon ska lägga märke till dig? Hur visar du att du är intresserad? Vad säger du? Hur blev du ihop med någon första gången? Är alla hjärtans dag bra att använda sig av? Skriv om den första kontakten och ge lite tips till den oerfarne!



[bookmark: _GoBack]
13. Mina tankar om svartsjuka
Skriv vad du tänker om svartsjuka. Kan vem som helst bli svartsjuk? Känner du någon som drabbats eller har du kanske själv erfarenhet av hur det känns? Kan svartsjukan botas? Vilken är i så fall bästa medicinen?

14. Min åsikt om otrohet
Var går gränsen för otrohet? Har du varit otrogen någon gång? Kärleken övervinner allt heter det – gäller det även otrohet? Ge din syn på och dina åsikter om otrohet.

15 Olika sorters kärlek
Kärlek finns inte bara mellan kille och tjej. Skriv om olika sorters kärlek t ex mellan föräldrar och barn, mellan personer med samma kön, mellan syskon, till ett djur, en sak…

16.  Kärlek vi minns/kärlek förr och nu
Skriv om kärlek förr i tiden t ex mammas, pappas, mormors eller farfars första eller största kärlek. Du kan skriva en egen tolkning eller intervjua personen i fråga om du får ställa frågor. 

17. Dagens äktenskapsmarknad 
Resonera kring vilka egenskaper som står högst i kurs på dagens äktenskapsmarknad; utseende, attityd, pengar, makt, ett bra jobb? Finns denna så kallade marknad över huvudet taget?

[image: bröllop,festliga tillfällen,förlovningar,giftermål,hjärtan,känslor,kärlek,romanser,symboler,vigselringar]18. En sång om kärlek
[image: Visa information]Välj en sång som handlar om kärlek. Skriv av texten och gör sedan en personlig tolkning av sången. Vad tycker du den handlar om? Vilken typ av kärlek behandlar den? Vilka ord är viktigast? Berätta vilka tankar du får och glöm inte att motivera valet av sång. 


19 Kärlekens villkor
Ser kärleken olika ut i andra länder? Ge exempel på likheter och skillnader som finns med tanka på  t ex kultur, religion, ekonomi, miljö, klimat etc. Vilka svårigheter kan invandrare stöta på i Sverige om de träffar en svensk? Vilka svårigheter kan en svensk stöta på om de träffar en partner i ett annat land? 




20 Konsten att flirta
Att flirta och få kontakt handlar om att visa intresse för andra människor. Vad krävs av en god flirtare? Är självförtroendet och kroppsspråket viktiga faktorer? Hur håller man igång ett flirtigt samtal? De stora frågan är; Hur fångar man vem som helst, när som helst, var som helst? Dela med dig av dina tips!

21 Livet, kärleken och döden
Resonera kring dessa stora begrepp. På vilket sätt hör de samman?

22. Kär och/eller galen
Hur ser man att någon är kär? Vilka yttre tecken finns där? Hur förändras man? Hur känns det? Hur reagerar kroppen? Försök beskriva de känslor som uppstår. Ge exempel genom citat, dikter, bilder, eller egna tankar. 

23.  Berömda kärlekspar
Skriv och berätta om ett känt kärlekspar. Det finns många att välja mellan. Leta efter information i olika antologier, uppslagsverk, tidningar eller sök via nätet. 

Några exempel är;
Adam och Eva x 2		Romeo och Julia	   Tristan och Isolde
Victoria och Daniel		Victoria och Becham	    Eva och Evfa
Drottning Silvia och 		Mark L och Jonas G           Prinsess Leia och 
Kung Carl Gustav 		Catherine och 	     Han Solo(star Wars)
Heathcliffe     	    Stålmannen och 
	                       Lois Lane 

24.  Evig kärlek
Hur förändras kärleken med tiden? Förälskad, förlovad, gift etc. Stämmer uttrycket ”kärleken är evig” med verkligheten? Intervjua ett gammalt par om hur deras kärlek förändrats under åren. 

25 En romantisk träff
Vad gör man på en romantisk träff? Hur förbereder man en så kallad ”blind date”? Måste det kosta något? Vem ska i så fall betala? Ska man dela på notan? Vad kan man hitta på tillsammans? Finns det något man bör undvika? Ge förslag till ”pysslaren”, ”latmasken”, ”den fattige” , ”den fantasilöse” ”romantikern” osv.



 26.  Kärlek via nätet eller via kontaktannons
Kan man verkligen träffa den rätte via nätet eller via en annons? Vilka risker tar man? Vad bör man tänka på? Vad händer om personen bor på andra sidan jordklotet? Kan man älska någon på distans? Skriv dina åsikter om detta populära sätt att knyta kontakter. 
   Vad är manligt respektive kvinnligt i kontaktannonser? Ge exempel på fördomar och könsroller. Studera annonser i olika media och leta typiska nyckelord. Vad lockar man det motsatta könet med? Skulle du låta dig lockas? Ge exempel på attraherade fraser från annonser eller fraser som du tycker skulle vara bättre. Motivera 

27. En romantisk gåva
Att vara personlig när det kommer till presenter är svårt. Ännu svårare är det kanske att hitta på något romantiskt att ge bort. Ge tips om vad man kan köpa eller göra för att överraska sin vän – både billiga och exklusiva kärleksgåvor. 

28. Jag älskar dig
En viktig fras att kunna när man älskar någon. Slå upp hur du säger ”jag älskar dig” på olika språk. Leta i böcker, lexikon och på nätet. 

29. Eget förslag
Kanske har du något eget förslag på vad du vill skriva om. Temat måste vara kärlek! 

        
Lycka till!




[image: Alla hjärtans dag,ballonger,festliga tillfällen,hjärtan,högtider,symboler,valentinkort]
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